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Topik Utama

Sl EA NUSNLG

Di rumah maupun fermpat-termpat umum anda fidak okan lepas dari yang

namanya bathroom atau kamar mandl. Pada jaman modern saat ini Bathroom

Juga dilengkapi dengan wastafel untfuk tempat cuci fangan don foilet bow!

(kakus). Meskjpun kelihatannya begifu sepele karena karmar mandi hanya

meruypakan bagian kecil dari suatu gedung, namun fidak bisa dpungkiri

bahwa kifa membutuhkan kamar mandl; df mana pun kifa berada.

Kamar Mandi Sebagai Salah Satu Pembentuk
Image Gaya Hidup Modern

erdasarkan kamus Wikipedia, fathroom atau

kamar mandi adalah suatu ruangan tempat

seseorang dapat mandi untuk membersihkan
tubuhnya. Bathroom atau kamar mandi di hotel
berbintang pastinya berbeda dengan kamar mandi di
gedung perkantoran, mal] rumah sakit, health club, spa
dan fasilitas umum lainnya dilihat dari sisi fungsi, design,
dan pernak pernik perlengkapannya.

Dari sinilah kita melihat bahwa kamar mandi menjadi
salah satu pembentuk image gaya hidup modern.
Banyak rumah-rumah dan bangunan mewah berdiri

yang berdiri, tentunya harus didukung oleh kamar
mandi yang memang memperhatikan unsur kebersihan
dan keindahan. ltu akan menjadi nilai plus yang
membawa kenyamanan bagi penggunanya.

Ketika Anda memutuskan untuk mendesain interior
kamar mandi yang terlihat mewah dan mahal demi
sebuah image, mungkin itu merupakan hal yang relatif
mudah tergantung dana yang tersedia. Lalu
bagaimana dengan perawatan jangka panjangnya
agar image mewah, bersih, indah dan nyaman tetap
terus terjaga? Bukan hanya bicara soal image, namun
kamar mandi kotor merupakan sssue higienis yang dapat
menimbulkan berbagai masalah kesehatan bagi
penggunanya.



Jenis-jenis Kotoran yang Ada di Kamar Mandi

BATHROOM SOILS

Cleaning Challenges - Soap Scum

WHAT IS SOAP SCUM ?
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Penumpukan kotoran (soils deposit) pada permukaan
dinding akan lebih mudah terlihat dari samping, bukan
daridepanl!

BATHROOM SOILS BREAKDOWN

1.Soap Scum 35%

Soap scum adalah jenis kotoran di kamar mandi
berbentuk selaput tipis berwarna putih atau abu-abu
yang menutupi permukaan sekitar pancuran, bathfubs
dan wasfafel.

Sogp scum bisa ditemukan di atas gorden pancuran,
perlengkapan kamar mandi, bathfubs, keran
pancuran, ubin dan lain-lain. Sogp scumterbentuk dari
mineral-mineral yang berasal dari kerak air yang
bercampur dengan sabun dan body soil (kotoran
tubuh).

Sogp scumakan sulit dihilangkan jika dibiarkan terlalu
lama karena akan semakin mengeras, dan hal ini
adalah makanan utama bagi jamur, lumut dan
bakteri yang menimbulkan bau tidak sedap dan
berbagaiissue kesehatan.

2. Body Soils 35%

Bodly Soils adalah jenis kotoran di kamar mandi yang
merupakan campuran kompleks dari komponen
organik dan non-organik yang dihasilkan dari tubuh
manusia (biasanya karena melakukan aktivitas).
Misalnya rambut, urine, darah, keringat, air liur, pasir
pantai, debu danlain-lain.

3. Water Scale 10%

Waler scale adalah jenis kotoran di kamar mandi
yang berupa kerak dan lapisan putih yang sering
terlihat pada kearn air, shower head atau alur air
pada foilet bowl! (kloset). Water scale terjadi bila
bilamana kandungan air mengandung mineral
dengan konsentrasi tinggi (water hardness) terutama
kandungan ion kalsium (Ca++), magnesium
karbonat (Mg+ +) dan bikarbonat (HCO3-).

4. Other 20%

Sisa kotoran yang lain sebesar 20% di kamar mandi
berasal dari sampah yang dihasilkan dari pengguna
kamar mandi, misalnya tisu, pembalut wanita,
tampon, kertas, plastik dan lain-lain.

Kamar Mandi Kotor Menimbulkan Berbagai
Penyakit!

Pastinya Anda lebih merasa risih ketika menggunakan
kamar mandi umum, ketimbang kamar mandi di rumah
sendiri. Mungkin karena tidak sedap dipandang mata,
muncul bau yang mengganggu pernapasan, pengap
dan gelap. Kamar mandi kotor juga dapat menimbulkan
berbagai penyakit yang diakibatkan oleh per-
kembangan mikroorganisme seperti bakteri atau
kuman. Hal ini tidak hanya terjadi di kamar mandi
umum, tetapi juga di kamar mandi rumah sendiri jika
tidak terjaga kebersihannya.

Kamar mandi kotor adalah tempat yang ideal untuk
perkembangbiakan berbagai macam bakteri karena
kelembapan, temperatur dan deposit atau sisa kotoran,
sabun, mineral dan air yang menjadi makanan bagi
bakteri untuk berkembang biak.

Salah satu bakteri yang berbahaya adalah E-coli.
Bakteri ini masuk ke dalam tubuh manusi melalui cross
confaminafion (kontaminasi silang) dibawa oleh lalat
yang hinggap di kamar mandi kotor kemudian pada
makanan. Makanan yang telah terkontaminasi tersebut
akan masuk ke dalam tubuh pada saat kita
mengonsumsi. Penyakit yang ditimbulkan adalah
hepatitis A. Dalam penularannya, bakteri ini tidak
memandang usia. Semua orang bisa terjangkit!

Selain bakteri, mikroorganisme lain yang sangat cepat
berkembang biak di area kamar mandi kotor adalah
jamur atau “Fungi”. Jamur akan berubah warna menjadi
hitam setelah 3-5 hari pada suhu ruang dan
kelembapan tinggi. Dua jenis jamur yang sering timbul
dan menimbulkan penyakit bagi manusia adalah 7inea
frurisdan Kandidlias.

Orang yang terkena jamur 7ine fruris ditandai dengan
bintil-bintil berwarna agak kemerahan pada kulit. Pada
kasus yang sudah lama, maka akan disertai dengan
warna kehitaman pada daerah tertentu. Sedangkan
pada Kandidias ditandai dengan bercak berwarna
merah terang pada kulit dan sekitarnya tampak bintik-
bintik kecil. Penggunaan toilet duduk lebih rentan
menimbulkan penyakit dibandingkan dengan toilet
yang mengharuskan penggunanya jongkok. Penularan
atau transfer penyakit dapat terjadi saat duduk pada



toilet umum yang dipakai banyak orang, seperti kasus
Kandidias.

Di Bagian Mana Saja Terdapat Kotoran di
Kamar Mandi?

BATHROOM SOILS
Di bagian mana saja

terdapat kotoran di
kamar mandi ?

Keterangan:

A = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
soap scum

B = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
kotoran lainnya (other)

C = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
soap scum

D = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
soap scum

F = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
water hardness

G = Bagian kamar mandi yang biasanya terdapat
soap scum, body soils dan kotoran lainnya (others)

Bagaimana Cara Membersihkan Kamar Mandi
yang Baik dan Benar?

Pertama Anda perlu memilih bahan pembersih yng
memang diformulasikan untuk membersihkan kamar
mandi.

Bahan pembersih tersebut harus mampu untuk
melakukan tugas : menghilangkan kotoran, mencegah
timbulnya deposit wafer scale (kerak air), mengandung
disinfecfant untuk membunuh kuman dan mampu untuk
menetralisir berbagai bau yang kurang sedap serta
menghadirkan suasana kesegaran.

BATHROOM SOILS

Spray = Semprotkan

Spread = Ratakan

6 Langkah

Stay = Diamkan
Scrub = Gosok

Rinse = Bilas

Prosedur Pembersihan yang Benar

Dry = Keringkan

. Spray (Semprotkan)

Baca aturan pakai pada kemasan produk bahan
pembersih atau ikuti aturan pemakaian yang
direkomendasikan.

Masukan cairan bahan pembersih ke dalam botol
spray sesuai dosis yang direkomendasikan. Campur
dengan air (jangan mencampur dengan bahan
pembersih lainnya). Kocok agar larutan tercampur
secara rata dan semprotkan pada permukaan yang
akandibersihkan!

. Spread (Ratakan)

Ratakan ke seluruh permukaan dengan kain lap yang
khusus untuk membersihkan kamar mandi! Akan lebih
efektif, gunakan sikat yang terbuat dari nilon (bahan
plastik).

. Stay (Diamkan)

Diamkan kurang lebih 5 menit agar bahan pembersih
dapat efektif bekerja melunakkan kotoran.

.Scrub (Gosok)

Gosok seluruh permukaan dengan kain lap khusus
untuk membersihkan kamar mandi. Akan lebih efektif,
gunakan sikat yang terbuat dari nilon. Jangan
menggunakan sponge karena bisa mengakibatkan
baret pada permukaan keramik, sanitair dan lain-
lain!

.Rinse (Bilas)

Bilaslah sampai bersih dengan menggunakan air
bersih. Seringkali kamar mandi tidak dibilas dengan
bersih, sehingga sisa kotoran masih menempel dan
menjadi soils deposit, yang mengakibatkan
timbulnya jamur.

. Dry (Keringkan)

Keringkan dengan kain lap bersih (khusus untuk
mengeringkan kamar mandi). Kamar mandi yang
bersih dan sehat adalah kamar mandi yang kering.
Kamar mandi yang dibiarkan basah akan menjadi
lembab, sehingga bakteri dan jamur
(mikroorganisme) akan cepat berkembangbiak.



acam-macam Permukaan Kamar Mandi
(Pathroom Surface)

1. Glazed Tile

Glazed file adalah dinding keramik yang dilapisi oleh
kaca.

Kelebihan dari penggunaan glzed fie adalah tidak
berpori-pori, tidak bersifat menyerap, tahan lama,
terdapat berbagai macam warna, desain dan
menimbulkan kesan elegan, eksklusif, mahal.

Sedangkan kekurangan dari penggunaan glazed tile
adalah grouf Ine (nat) yang mudah kotor, butuh biaya
besar untuk penggantian, mudah rusak dan tergores
akibat produk pembersih yang memiliki daya gosok
(abrasive)yang tinggi.

Permukaan glazed file yang mulus atau tidak, bisa dilihat
secaralangsung dengan mata telanjang!

New Tile Surface




Permukaan glazed file yang rusak dan tergores karena 3. Marble
produk pembersih yang memiliki daya gosok
(abrasive) yang tinggi, bisa dilihat secara langsung
dengan matatelanjang!

Marble (marmer/pualam) adalah batuan kristalin
kasar yang berasal dari batu gamping atau dolomit.
Marmer yang murni berwarna putih dan terutama
disusun oleh mineral kalsit.

Abrasive Pad on Tile

Kelebihan dari penggunaan marble adalah
menimbulkan kesan elegan, eksklusif, mahal dan
tahanlama jika perawatannya yang tepat.

Sedangkan kekurangan dari penggunaan marble
adalah permukaannya berpori-pori, dapat menyerap
kotoran, butuh biaya tinggi untuk penggantian,

e co R Cadne s mudah rusak, tergores akibat produk pembersih yang
UG e memiliki daya gosok (abrasive)yang tinggi dan mudah
' ' * keropos akibat bahan pembersih yang mengandung

asam.

Permukaan marble yang keropos akibat bahan
pembersih yang mengandung asam, bisa dilihat
secaralangsung dengan mata telanjang!

Marble Surface - Acid Etched

= . -

2.Chrome

Chrome adalah logam yang terdapat pada keran air,
pancuran air, tempat penggantung handuk dan lain-
lain.

Chrome juga mudah rusak, tergores dan berubah
menjadi hitam akibat penggunaan produk pembersih
yang memiliki daya gosok (abrasive)yang tinggi.
Permukaan chrome yang tergores, bisa dilihat secara
langsung dengan matatelanjang!

Chrome Surface Scratched
With Abrasive Pad

= 57




CLEAN

TOOLS

Rekomendasi Alat Pembersih
(Clean Tools) untuk Keperluan Anda
Sefeloh membahas kerusakan
permukaan kamar mandi (bathroom
surface) akibat penggunaan alat
pembersih yang memilki daya gosok
(abrasive) yang tinggi maka Anda harus
cermat dalarm memilih clean fools yang
fepat. Tidak hanya untuk kamar mand,
namun untuk segala macam peralatan
dan keperluan rumah tangga Anda.

Ragam Scotch Brite Hand Pad

1.Scotch Brite Easy Erasing Pad

Hand pad inovatif yang
didesain untuk meng-
hapus noda tanpa me-
ninggalkan goresan.
Cukup dengan mem-
basahi pad, hapus noda
dengan menggunakan
sisi yang berwarna
putih. Kemudian gosok

dengan menggunakan sisi yang berwarna biru. Untuk
membersihkan berbagai macam permukaan rata,
seperti dinding, walpaper, peralatan furnifure knock
down, steckerlampu, dan lain-lain. Ukuran: 2,8 x 4,5cm.

2.Scotch Brite Blue Scrubber

Pad dengan kekuatan
scrub yang lebih kuat,
biasa digunakan untuk
menggosok sisi bawah
peralatan masak dan
kotoran yang sangat
berat (heavy duty).
Ukuran:7,5x13cm.

3.Scotch Brite White Polish

Pad dengan kemam-
puan scrub, namun tidak
me-ninggalkan scrafch
pada permukaan yang
di-gosoknya. Cocok
untuk digunakan pada :
per-mukaan stain/ess,
kristal, chinaware,
ultensile dan permukaan

kamar mandi, seperti : glazed file, chrome dan marble.
Ukuran:7,5x13cm.

4.Scotch Brite 2000LC Power Blue

Pad yang memiliki 2
fungsi ajaib, berdaya
scrafch rendah namun
memiliki daya scrub
yang lebih tinggi, cocok
untuk penggunaan semi
heavy duty.

Ukuran:7,5x13cm.



5.Economic Green Pad

Pad dengan daya scrub
yang kuat (seperti Oe
Scrubber) dalam versi
lebih ekonomis, dipadu
dengan sponge.

Ukuran : 3,5 x 5 cm dan
6x9cm.

Scotch Ragam High Performance Cloth (HPC)

Lembaran kain dengan tingkat kerapatan jahitannya
1000 kali lebih padat, mengandung /fpophilic dan
hidrophilic microfibers yang 10 kali lebih efektif menyerap
air, kotoran, minyak, debu, karat dan lain-lain.
Membersihkan lebih bersih dibandingkan kain lap
biasa. Tanpa bahan kimia, lebih hemat biaya, efisien
dantahanlama.

6.Kitchen HPC

Lembaran microfiber
dengan colour coding
pink ini sangat cocok
untuk digunakan pada
area dapur yang basah,
karena daya serapnya
airnya tinggi.

Ukuran: 30x30cm.

7.General Purpose HPC

Lembaran microfiber
dengan colour coding
hijau cocok digunakan
pada area yang basah,
karena daya serapnya
tinggi.
Ukuran:30x30cm.

8.General Purpose HPC

Lembaran microfiber
dengan colour coding
oranye, dengan tekstur
permukaan yang
berbeda pada kedua
sisinya. Cocok diguna-
kan untuk cleaning dan
polishing pada area
kering.

Ukuran:30x30cm.

@

Ragam Perawatan Karpet dan Lantai
9.Carpet Cleaning Pad

Sangat direkomendasi-
kan untuk digunakan
secara periodik dalam
program perawatan
karpet.

Dengan 2 ukuran 16 dan
17inch.

10.Diamond Floor Pad

Perawatan pada lantai marmer, ferrazo, unpainfed
concrefe, untuk tampilan yang lebih alami dan tidak
merusak lantai. Terdiri dari Sienna Pad Plus dan Purple Pad
Plus.

Flat Mop System

Kemudahan pekerjaan membersihkan lantai tidak lagi
menjadi kegiatan yang menyebalkan, dengan Easy
Scrub Expresssemua menjadi mudah dan higienis.

11.Easy Scrub Express Personal Kit
Seperangkat peralat-
an pembersih lantai,

yang terdiri dari tool,
botol dan flat mop.

12.Easy Scrub Express Professional Kit
6 buah peralatan

pembersih lantai,
yang terdiri dari tool, 6
botol dan 6 flat mop.

-




COMMERCIAL CARE CLEANING EQUIPMENT

CLEAN TOOLS

Peralatan Kebersihan Berkualitas
untuk Kemudahan Anda
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Strategy Cantik dalam Menghadirkan
Holistic Experience di Hospitality Industri

neka ragam amenities dengan pernak pernik

design dan aroma menjadi hal yang semakin

penting khususnya bagi industri perhotelan.
Mulai dari yang branded maupun yang cusfomize,
semuanya bertujuan untuk memberikan pengalaman
berbeda bagi para tamu yang tinggal di hotel selain
menjadi salah satu strategi untuk membentuk image di
industri perhotelan. Beberapa hal yang menjadi
pertimbangan dalam menentukan amenities antara lain
adalah:

a.Design

Design dari kemasan meliputi : arf graphic design, bentuk,
uvkuran dan bahan kemasan menjadi pertimbangan
yang sangat penting. Lebih dalam lagi pemilihan graphic
designsering dikaitkan dengan pertimbangan tema atau
nuansa yang ingin dihadirkan oleh hotel itu sendiri.
Selain itu corporate brandingdari hotel managementjuga
sering menjadi acuan dalam menentukan design
amenities.

b. Kualitas Bahan Aktif

Pemilihan kualitas bahan baku dari produk amenifies
yang dipakai juga memegang peranan penting dalam
menentukan posifioning brand image. Sebagai contoh,
amenifies berkualitas tinggi akan terasa lebih nyaman di
kulit sewaktu digunakan dan fragrance yang elegance

akan memberikan holistic experience dan sensasi yang
positif. Hotel hotel mewah sering kali invest di kualitas
amenifies yang bagus bahkan tak ragu menggunakan
branded amenifies seperti Chopard, Lanvin dan Aigner
demi menjaga brand imagedari hotel itu sendiri.

c. Ragam Amenities

Paket amenities juga bervariasiisinya, antara lain: sabun
mandi cair atau batang, shampoo, condlfioner, body
lotion, mouth wash, pasta dan sikat gigi, pembersih
telinga, kapas hingga jarum dan benang jahit. Tentunya
semakin banyak isi dan ragam dari paket amenifies akan
berkolerasi dengan biayanya.

d. Size (Ukuran)

Resort hotel sering kali menyediakan amenities dengan
ukuran yang lebih besar karena rata rata lama tinggal
tamu (ength of stay) yang lebih lama dibandingkan
dengan hotel bisnis. Hotel bintang Melati hingga
bintang 1-2 kini banyak yang menghadirkan amenities
khususnya sabun mandi cair dan shampoo dalam
dispenser, sehingga lebih efisien.

Sedangkan untuk jenis amenities lain seperti body lofion,
hingga pernak pernik seperti pembersih telinga, kapas,
dan lain-lain disediakan terbatas atau bila ada

permintaan dari tamu.
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PT. PINK SERVICE INDONESIA

Komplek Kedoya Center Blok C 8-9 ®
JI. Raya Perjuangan No.1 Kebon Jeruk, Jakarta 11530 Indonesia A 1,
Telp. : +62 21-533 3405, 021-5491 491 HEALTHCARE

Fax. : +62 21-533 3407
email : pink@cbn.net.id
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